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Fédération Francaise de Canoé-Kayak

EFFORT ET JOIE

CLuB DE CANOE-KAYAK

Les inscriptions se font auprés du responsable de la sortie (EC, EV et Mer) au plus tard :
- Lejeudi soir précedent pour les sorties en IDF
- Le WE précédent pour les WE hors IDF
- Lors de la période d’inscription pour les stages

Le niveau PC demandé aux pratiquant(e)s pourra étre revu a la hausse ou a la baisse en fonction des
paramétres de la sortie, des conditions climatiques, du matériel utilisé et de I'encadrement.

Date Sortie Niveau PC Responsable

Dimanche 06 Septembre | Créneau EVPT 2-3ppes 11h00-13h00 a Cergy Blanche Gael
Samedi 12 Septembre | Forum des Association de Cachan 10h00-18h00 - Gael
Dimanche 20 Septembre | Créneau CDCK94 2ppes 9h00-11h00 a Cergy Blanche Jalele
WE 26-27 Septembre | Sortie EV sur la Cure Jaune Bernard
Dimanche 04 Octobre | Sortie EC sur le Loing - Gaétan
Dimanche 11 Octobre |Créneau EVPT 2-3ppes 10h00-12h00 a Cergy Blanche Aabdrahim
Dimanche 18 Octobre | Sortie EV a Corbeil Blanche Gaétan
Dimanche 25 Octobre | Regroupement EV du CRIFCK a Vaires-sur-Marne Jaune Jalele
Dimanche 01 Novembre | Sortie EV a Corbeil Blanche Kévin
WE 07-08 Novembre | Sortie EV sur la Cure Jaune Aabdrahim
- Stage EV sur les rivieres Bretonnes Jaune Gael
Dimanche 13 Décembre |Slalom Esquimautage - -

Et pour I'équipe des encadrant(e)s :

Date Action Type Responsable
Samedi 10 Octobre Examen AMFPC/MFPC & Vaires-sur-Marne Formation Gael
Du 18 au 23 Octobre Stage AMFPC MFPC EC/Mer a Crozon Formation Gael
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